
 
 
 

 

 Lo más triste de la vejez es carecer de mañana. 

 

 Nada hay más miserable que el viejo pobre, el viejo enfermo, 

desengañado y escéptico.   

 

SANTIAGO RAMON Y CAJAL. Premio Nobel de Medicina el 1906. 

(1852- 1934)  

 Los viejos lo creen todo: los adultos, todo lo sospechan: 

mientras que los jóvenes lo saben todo. 

 
 La tragedia de la vejez no es que uno sea viejo, sino que 

uno es joven.  

OSCAR WILDE. Escritor, poeta y dramaturgo británico-irlandés. 

(1854 – 1900) 

 La edad también tiene ventajas muy saludables, se derrama 

mucho del alcohol que nos gustaría beber.     

 

ANDRÉ GIDE. Escritor francés. (1859-1951)  

 El niño se ríe de la tragedia, el viejo llora en la comedia. 

 

MIGUEL DE UNAMUNO. Escritor y filósofo. (1864-1936) 

 La vejez existe cuando se empieza a decir: nunca me he 
sentido tan joven.   

 

JULES RENARD. Escritor y dramaturgo. (1864-1910) 

 El pasado parece mejor que el presente porque no está con 

nosotros. 

 

PETER FINLEY DUNNE. Fotógrafo y escritor. (1867–1936) 

 En la vejez no se hace más que repetirse. 

 



 Cuando uno se hace viejo, gusta más releer que leer.  

 

PÍO   BARAJOA. Escritor español. (1872-1956) 

 La vejez es la pérdida de la curiosidad. 

 

AZORÍN. Seudónimo  de José Augusto Trinidad Martínez, Escritor. 

(1873-1967) 

 Uno envejece para el amor y la mentira, pero no envejece para 

el asombro.  

GILBERT KEITH CHESTERTON. Escritor británico. (1874-1936)  

 El atardecer de una vida también debe tener un significado 

propio y no ser meramente un triste apéndice del amanecer. 

 

CARL G. JUNG. Médico, psiquiatra y ensayista suizo. (1875-1961) 

 Envejecer es lo más inesperado de todo lo que le sucede al 

hombre. 

 

LEON TROTSKY. Político y teórico revolucionario  soviético. (1879-

1941) 

 Usted es tan joven como su Fe, Tan viejo como su duda, Tan 

joven como su confianza en sí mismo, Tan viejo como sus 

temores, Tan joven como su Esperanza, Tan viejo como su 
desesperación. 

 

DOUGLAS MC ARTHUR. Militar estadounidense. (1880-1964) 

 Cuando me dicen que soy demasiado viejo para hacer una 

cosa, procuro hacerla enseguida.  

 

PABLO PICASSO. Pintor. (1881-1973). 

 La vejez no significa nada más que dejar de sufrir por el 

pasado. 

 

STEFAN ZWEIG. Escritor austriaco. (1881-1942)  



 Una persona no es vieja hasta que los remordimientos ocupan 

el lugar de sus sueños.   

 

JOHN BARRYMORE. Actor estadounidense (1882-1942)  

 El arte de envejecer es el arte de conservar alguna esperanza. 

 

ANDRÉ MAUROIS. Novelista y ensayista francés. (1885-1967) 

 La vejez es la suma de toda la vida, milagro y nobleza de la 

personalidad humana.   

 

GREGORIO MARAÑÓN. Médico, científico, escritor y pensador 

(1887-1960)  

 Envejecer no es tan malo cuando se piensa en la alternativa. 

 

MAURICE CHEVALIER. Actor y cantante francés (1888-1972) 

 Cásate con un arqueólogo. Cuanta más vieja te hagas, más 

encantadora te encontrará.   

AGATA CHRISTI. Escritora (1890–1976) 

 La vejez nos arrebata lo que hemos heredado y nos da lo que 

hemos merecido.   

  

GERALD BRENAN. Escritor e hispanista británico. (1894-1987) 

 En la juventud, la belleza es un accidente de la Naturaleza. En 

la vejez, es una obra de arte.   

 

LIN YUTANG. Escritor chino. (1895-1976)  


