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Un hombre de 92 ahos, bajo, muy bien
vestido, quien cuidaba mucho su
apariencia, se estd cambiando a una
casa de ancianos hoy.

Su esposa de 70 afios murid recién y él

se vio obligado a dejar su hogar.




Después de esperar varias horas en la
recepcion, gentilmente sonrie cuando le
dicen que su cuarto esta listo.

Conforme camina lentamente al elevador,
usando su bastadn, yo le describo su cuarto,
incluyendo la hoja de papel que sirve como
cortina en la ventana.
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o - «Me gusta mucho», dijo, con el
entusiasmo de un nifio de 8 afios que
ha recibido una nueva mascota.

- «Sefior, usted adn no ha visto su
% cuarto, espere un momento,
ya casi llegamos».
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«Eso no tiene nada que ver», contesta.

«La felicidad yo la elijo por adelantado. )
A Si me gusta o no el cuarto no depende del P o)
i’ *~  mobiliario o la decoracidn, sino de cémo yo N
\“" decido verlo». %
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«Ya estd decidido en mi mente que me

gusta mi cuarto. Es una decision que tomo
cada mainana cuando me levanto».




« Yo puedo escoger: Puedo pasar mi dia
en cama enumerando todas las dificultades

e que tengo con las partes de mi cuerpo que

no funcionan bien, o puedo levantarme y
S dar gracias al cielo por aquellas partes
Yot que todavia trabajan bien »

A «Cada dia es un regalo, y mientras yo
Y pueda abrir mis ojos, me enfocaré en el
e nuevo dia, y todos los recuerdos felices

que he construido durante mi vida».




«La vejez es como una cuenta bancaria:
Td retiras al final lo que has depositado

iz durante toda tu vida».
':: ¢ ’ . . . . j\}.“ A
Asi que mi consejo para ti es que deposites

T toda la felicidad que tengas en tu cuenta iR

‘.&‘,.-e? bancaria de recuerdos. o e
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v Gracias por tu parte para llenar mi cuenta "

con recuerdos felices, los cuales yo
todavia sigo llenando...
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%27 Se cuenta que en el siglo pasado, un turista
22+ americano fue a la ciudad de El Cairo, Egipto,
‘.&‘;? con la finalidad de visitar a un famoso sabio.
..; u,:..".';“

¥ El turista se sorprendié al ver que el sabio

vivia en un cuartito muy simple y lleno de
libros. Las Unicas piezas de mobiliario eran
una cama, una mesay un banco.




| - ¢Donde estan sus muebles? pregunto .l
el turista. Y el sabio, rapidamente, Ry
también pregunté: - Y dénde estan S

e los suyos...? - A
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% - ¢Los mios?, se sorprendio el turista. 55 ey

heyo ] IPero si yo estoy aqui solamente de
pAe paso!



Yo también... concluyé el sabio. "La vida en la
tierra es solamente temporal... sin embargo,
algunos viven como si fueran a quedarse aqui

eternamente y se olvidan de ser felices".

"El valor de las cosas no estad en el tiempo
que duran, sino en la intensidad con que

suceden. Por eso existen momentos

inolvidables, cosas inexplicables y personas

incomparables."

Y recuerda :
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& Dios no te preguntard qué modelo de auto
A usabas; te preguntard a cuanta gente
1 llevaste.

.= Dios no te preguntard los metros cuadrados
A E) de tu casa; te preguntara cudnta gente
e recibiste en ella.




Dios no te preguntara la marca de la ropa
en tu armario; te preguntarad a cudntos
Sy ayudaste a vestirse.

Dios no te preguntard cuan alto era tu

e sueldo; te preguntard si vendiste tu
conciencia para obtenerlo.




Dios no te preguntard cudl era tu titulo;
te preguntara si hiciste tu trabajo con
i lo mejor de tu capacidad. .

Dios no te preguntard cudantos amigos
tenias; te preguntard cudnta gente te
consideraba su amigo.
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oo Dios no te preguntara en qué vecindario
el vivias; te preguntard como tratabas
A a tus vecinos.

Dios no te preguntarad el color de tu
ey piel; te preguntard por la pureza de
A, tu interior.
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Dios no te preguntarad a cudntas
personas enviaste este mensaje; te
preguntara si te dio vergiienza hacerlo.
IHazlo ahoral

Dios no te preguntara por qué tardaste

tanto en buscar la Salvacion; te llevara

con amor a tu casa en el Cielo y no a las
puertas del Infierno.
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Recuerda estas simples lineas para lograr la feliéid

1. Libera tu corazon del odio.

2. Libera tu mente delas
preocupaciones.

3. Vive de forma simple.

~~——

4. Da mas.

5. Espera menos.




Si has sido tocado por estos mensajes, envialos a
tus seres queridos y a tus amigos.... Es la forma en
que nos tocamos con simples verdades que
derraman bienestar en el mundo. Quien sabe, un
milagro puede pasar como resultado.....

3



